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Obliczanie współczynnika przenikania ciepła dla przegród w kontakcie z 

gruntem wg metody uproszczonej. Norma PN - EN ISO 12831:2006

Strumień strat ciepła przez podłogi i ściany podziemia, stykające się pośrednio lub bezpośrednio z gruntem, zależy 

od kilku czynników. Zaliczają się do nich powierzchnia i odkryty obwód płyty podłogowej, zagłębienie podłogi podzie-

mia poniżej poziomu terenu, właściwości cieplne gruntu oraz oczywiście właściwości cieplne samej przegrody będą-

cej w kontakcie z gruntem. Na potrzeby sporządzania świadectw charakterystyki energetycznej budynków, rozporządze-

nie o metodologii wykonywania tychże świadectw, dopuszcza metodę uproszczoną wg normy PN – EN 12831 : 2006, li-

czenia współczynnika przenikania ciepła dla przegród w kontakcie z gruntem. Norma ta odwołuje się również do meto-

dy dokładnej przedstawionej w normie PN – EN ISO 13370 „Cieplne właściwości użytkowe budynków. Przenoszenie cie-

pła przez grunt. Metody obliczania”.

Metoda uproszczona normy PN – EN ISO 12831 polega na odczytaniu Uequiv (równoważny współczynnik przenikania cie-

pła elementu budynku będącego w kontakcie z gruntem) według schematu przedstawionego w normie na Rysunkach 

i Tablicach. Schematy te przedstawiają wartości Uequiv w zależności od U (policzonego wg normy PN – EN ISO 6946) ele-

mentu budynku, wymiaru charakterystycznego podłogi B’ i ewentualnie (w przypadku podziemi) od zagłębienia (z) pod-

łogi i ścian. Metoda uproszczona, przedstawiona w normie PN – EN ISO 12831, nie uwzględnia wpływu izolacji krawę-

dziowej oraz założono, że współczynnik przewodzenia ciepła gruntu wynosi, λg = 2,0 W/(mK).

Parametr charakterystyczny podłogi, B’, określa się z zależności 

gdzie: 

Ag – powierzchnia rozpatrywanej płyty podłogowej w metrach kwadratowych (m2). W odniesieniu do całego budynku Ag 

jest całkowitą (łącznie ze ścianami zewnętrznymi) powierzchnią parteru. W odniesieniu do części budynku, np. pojedyn-

czego budynku w zabudowie szeregowej, Ag jest powierzchnią rozpatrywanego parteru

P – obwód rozpatrywanej płyty podłogowej w metrach (m). W odniesieniu do całego budynku, P jest całkowitym obwo-

dem budynku. W odniesieniu do części budynku, tzn. pojedynczego budynku w zabudowie szeregowej, P odpowiada 

jedynie długości ścian zewnętrznych oddzielających rozpatrywaną przestrzeń od środowiska zewnętrznego. 
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Tablica 4 normy PN – EN 12831: Wartości Uequiv podłogi podziemia w odniesieniu do płyty podłogowej na poziomie tere-

nu, jako funkcja współczynnika przenikania ciepła podłogi U i wartości B’

Dla podłogi, której współczynnik przenikania ciepła U policzony na podstawie warstw oraz oporu przejmowania ciepła 

od strony wewnętrznej (Rsi) wynosi: U = 0,5 W/(m2K) i parametr B’ wynosi 14m, Uequiv przyjmowany do start ciepła przez 

daną podłogę wynosi: Uequiv = 0,19 W/(m2K). Dla wartości pośrednich U i B’, wartości Uequiv odczytuje się poprzez interpo-

lację liniową.

Wartość B’ 

[m]

Uequiv, bf (dla z= 0 metrów) [W/m2K]

bez izolacji Upodłogi = 2,0 W/m2K Upodłogi = 1,0 W/m2K Upodłogi = 0,5 W/m2K Upodłogi = 0,25 W/m2K

2 1,30 0,77 0,55 0,33 0,17

4 0,88 0,59 0,45 0,30 0,17

6 0,68 0,48 0,38 0,27 0,17

8 0,55 0,41 0,33 0,25 0,16

10 0,47 0,36 0,30 0,23 0,15

12 0,41 0,32 0,27 0,21 0,14

14 0,37 0,29 0,24 0,19 0,14

16 0,33 0,26 0,22 0,18 0,13

18 0,31 0,24 0,21 0,17 0,12

20 0,28 0,22 0,19 0,16 0,12
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Dokładniejsze wartości współczynnika przenikania ciepła przegród będących w kontakcie z gruntem (Uequiv) otrzymuje się 

na podstawie normy PN – EN ISO 13370 „Właściwości cieplne budynków. Wymiana ciepła przez grunt. Metody oblicza-

nia”. 

Współczynnik strat ciepła z przestrzeni ogrzewanej do gruntu (HT,ig) wg normy PN – EN 12831 : 2006 obliczamy z nastę-

pującego wzoru:

 

gdzie:

fg1 – współczynnik korekcyjny uwzględniający wpływ rocznych wahań temperatury zewnętrznej. Współczynnik ten powi-

nien być określony na podstawie danych krajowych. W przypadku braku wartości krajowych, wartości orientacyjne po-

dano poniżej

fg2 – współczynnik redukcji temperatury uwzględniający różnicę między średnią roczną temperaturą zewnętrzną i projek-

tową temperaturą zewnętrzną, określony z zależności

 

Ponieważ norma PN – EN 12831 służy do obliczania mocy cieplnej, temperatury  θe (projektowa temperatura zewnętrz-

na) i  θm, e(roczna średnia temperatura zewnętrza) przyjmuje się zgodnie z jedną z pięciu stref klimatycznych:

Strefa klimatyczna θe [oC] θm, e [oC]

I -16 7,7

II -18 7,9

III -20 7,6

IV -22 6,9

Ak – powierzchnia elementu budynku (k) stykająca się z gruntem w metrach kwadratowych (m2);

Uequiv,k – równoważny współczynnik przenikania ciepła elementu budynku (k), określony według schematu podłogi [W/

(m2K)];

Gw – współczynnik korekcyjny uwzględniający wpływ wody gruntowej. Jeżeli odległość między zakładanym poziomem 

wody gruntowej a poziomem podłogi podziemia (płyty podłogowej) jest mniejsza od 1 m, wpływ ten powinien zostać 

uwzględniony.

Wartości orientacyjne współczynników poprawkowych fg1 i Gw są równe:

fg1 = 1,45

Gw = 1,0, jeśli odległość między założonym poziomem wody gruntowej i płytą podłogi jest większa niż 1m

Gw = 1,15, jeśli odległość między założonym poziomem wody gruntowej i płytą podłogi jest mniejsza niż 1 m

Przedstawiony powyżej wzór na współczynnik strat ciepła przez przenikanie dla przegród będących w kontakcie z grun-

tem, stosuje się w normie PN – EN 12831 : 2006 dla wszystkich rodzajów przegród, tzn. podłogi na gruncie, podłogi za-

głębionej (w podziemiu ogrzewanym) i ściany będącej w kontakcie z gruntem (podziemia ogrzewanego). Różnica przy 
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obliczaniu współczynnika strat ciepła, dla wszystkich wymienionych wyżej rodzajów przegród polega na odczytaniu od-

powiedniego współczynnika przenikania ciepła, tzw. Uequiv. 

Metodologia natomiast, mówi tylko o przyjmowaniu z normy PN – EN 12831 : 2006 samego współczynnika przenikania 

ciepła Ueqiuv (oznaczonego w metodologii Ugr), a nie obliczaniu współczynnika strat ciepła przez przenikanie dla przegród 

będących w kontakcie z gruntem zgodnie z w/w normą.

Norma PN – EN 12831 : 2006 zawiera także tablicę (NB.4) z redukcyjnymi współczynnikami obliczeniowej różnicy tem-

peratur btr. W metodologii jest to tabela nr 6. Wszystkie współczynniki btr zostały przeniesiono do metodologii z normy 

PN – EN 12831 : 2006. Dodatkowo w metodologii znalazł się współczynnik btr = 0,6 dla podłóg na gruncie, jako jedyny, 

którego nie ma w normie PN – EN 12831. 

Reasumując, norma PN – EN 12831 podchodzi do obliczania współczynnika strat ciepła przegrody będące w kontakcie z 

gruntem przy pomocy opisanych wyżej współczynników fg1, fg2, Gw oraz oczywiście Ueqiuv, natomiast metodologia zapoży-

cza z normy PN – EN 12831 przyjmowanie jedynie Ueqiuv. Jak łatwo sprawdzić iloczyn współczynników fg1, fg2, Gw daje war-

tości mniejsze od 1, zatem w metodologii, zamiast tych współczynników, wprowadzono dodatkowy współczynnik btr = 

0,6 stosowany do obliczania współczynnika strat ciepła dla przegród będących w kontakcie z gruntem.
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