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Mostki cieplne w budynkach. Liniowy wspotczynnik przenikania cie-
pta. Metody uproszczone i wartosci orientacyjne. Norma PN - EN ISO

14683:2008

Mostki cieplne w przegrodach budowlanych powodujg zmiany strumienia ciepta i temperatury powierzchni w stosunku
do tych wielkosci w przegrodach bez mostkéw. Ponadto mostki cieplne, w wyniku obnizenia temperatury wewnetrzne;j
powierzchni przegrdd, zwiekszajg ryzyko powierzchniowej kondensacji pary wodnej lub rozwoju plesni. Wartosci tych
strumieni ciepta i temperatur powierzchni mozna doktadnie okresli¢ na drodze obliczert komputerowych (2 — wymiaro-
wych i 3 - wymiarowych), zgodnie z norma ISO 10211. Jednak w przypadku liniowych mostkéw cieplnych i ich oszacowa-

nia, dogodnie jest korzystaé¢ z metod uproszczonych lub wartosci tabelarycznych.

Wptyw powtarzajgcych sie mostkéw cieplnych tworzgcych strukture muru, takich jak kotwy $cienne przebijajgce war-
stwe izolacji cieplnej czy np. spoiny zaprawy w murze z lekkiego betonu komdrkowego lub ceramiki poryzowanej, po-
winny by¢ uwzglednione w obliczeniach wspdtczynnika przenikania ciepta rozpatrywanych elementéw budynku, zgodnie

znormg PN — EN ISO 6946.

Miedzy Srodowiskiem wewnetrznym i zewnetrznym o temperaturach odpowiednio 6, oraz 6, strumien ciepta ¢ [W]

przez przenikanie przez obudowe budynku oblicza sie wg wzoru:

(I):HT(QZ_ee) [W]

Natomiast ilo$¢ traconego ciepta Q przez dang przegrode jest to:

O=¢t=H.(6-6)r [J]

gdzie: t —czas [s];
lub
O=0t=H,(8-6,)110"  [kWh]
gdzie: t — czas [h].
H,, [W/K] jest to wspotczynnik strat ciepta obudowy budynku. Moze on by¢ sumg wspdtczynnikdw strat ciepta wszystkich

elementéw obudowy budynku, np. podtogi na gruncie, $cian zewnetrznych, okien, dachéow lub stropodachdw. Wéwczas

policzone straty ciepta Q bedg oznaczaty straty ciepta przez przenikanie dla catego budynku.
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Gdy wspotczynnik strat ciepta H,,, bedzie dotyczy jednej przegrody, np. $ciany zewnetrznej to policzone wg. powyzszych

wzordw starty ciepta bedg stratami przez dang przegrode.

Wspodtczynnik strat ciepta przez dang przegrode wyraza sie wzorem:

/4
H,=AU+Yy, L +> 7, e
k J
gdzie:
A —pole przegrody, [m?];
U — wspotczynnik przenikania ciepta przegrody, policzony wg normy PN — EN ISO 6946, [W/(m2*K)];
W - liniowy wspédtczynnik przenikania ciepta k — tego mostka liniowego, [W/m*K];
| — dtugos¢ k — tego mostka liniowego [m];

X - wartos¢ j — tego mostka punktowego [W/K].

Wptyw mostkow punktowych (tak dalece jak wynikajg one ze skrzyzowania liniowych mostkéw cieplnych) mozna pomi-
jac.

Liniowe mostki cieplne (W) mogg zasadniczo wystepowac w nizej wymieniowych miejscach w obudowie budynku:

- przy potaczeniach elementéw zewnetrznych (naroza $cian, $ciana z dachem, $ciana ze stropem);

- przy potaczeniach $cian wewnetrznych ze $cianami zewnetrznymi i dachami;

- przy potaczeniu stropdw posrednich ze Scianami zewnetrznymi;
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- przy stupach w Scianach zewnetrznych;

- wokét okien i drzwi.

Powszechnie do wymiarowania stosuje sie trzy systemy wymiarowe, wg wymiarow:
- wewnetrznych,
- catkowitych wewnetrznych,

- zewnetrznych.

Na potrzeby certyfikacji, rozporzadzenie o metodologii, powotuje sie na wymiary zewnetrzne. Jednak straty ciepta z bu-

dynku, policzone w oparciu o trzy w/w systemy wymiarowanie powinny by¢ jednakowe.

Norma PN — EN ISO 14683 zawiera katalog mostkéw oraz wartosci w dla trzech systeméw wymiarowania:

- W, —wymiary wewnetrzne,

- W, —wymiary catkowite wewnetrzne,

- W, — wymiary zewnetrzne.

Przy obliczaniu pola (A) przegrody, wg wymiarow zewnetrznych, jej wymiar poziomy (B) bedzie mierzony od naroza do
naroza po stronie zewnetrznej przegrody. Wymiar pionowy bedzie mierzony (H) od wierzchu podtogi do wierzchu podto-

gi kolejnej kondygnacji lub dla catego budynku, do powierzchni zewnetrznej warstwy ostatniej ogrzewanej kondygnacji.

Wartosci linowych wspotczynnikdw strat ciepta w podane w normie PN — EN ISO 14683 sg wartosciami dla catych we-
ztéw konstrukecyjnych, jak np. naroze, $ciana wewnetrzna przy scianie zewnetrznej czy potaczenie Sciany zewnetrznej i
4
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dachu. Tak, wiec dla naroza warto$¢ w bedzie wartoscig wspdlng dla dwdch scian zewnetrznych, ktére to naroze two-
rzg. Réwniez w przypadku mostka: $ciana zewnetrzna - stropodach, warto$¢ w bedzie wspdlna dla $ciany zewnetrznej i
stropodachu. Liczgc wiec wspdtczynniki strat ciepta osobno dla kazdej przegrody nalezy dokona¢ podziatu wartosci w na
poszczegdline przegrody. Doktadny podziat mozna uzyskac tylko dzieki obliczeniom numerycznym. Na potrzeby metod
uproszczonych mozna przyja¢ udziat w po 50% dla przegrdod tworzgcych danych mostek, np. naroze czy potgczenie Sciany

zewnetrznej i stropodachu.
Uwzglednienie udziatéw wartosci W na poszczegdlne przegrody pozwoli takze na poprawne obliczenia strat cieptfa dla ca-
tego budynku. Zwigzane jest to tym, iz jedna z przegrdd tworzgcych liniowy mostek cieplny moze graniczyé z innym sro-

dowiskiem niz powietrze zewnetrzne.

Dla przyktadu, norma PN — EN ISO 14683 dla mostka typu R5 (dach — $ciana zewnetrzna) podaje wartosci:

i TS ATy

RE6

W sytuacji, gdy przegrody tworzace ten mostek sgsiadowaty bedg z réznymi srodowiskami, np. Sciana zewnetrzna z po-
wietrzem zewnetrznym, a strop z poddaszem nieogrzewanym, to podziat wartosci W pomiedzy $ciane i strop odda wia-

Sciwg ilos¢ start ciepta przez te poszczegdlne przegrody budynku.
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